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1. DANE IDENTYFIKACYJNE ZAWODU

1.1. Nazwa i kod zawodu (wg Klasyfikacji zawoddw i specjalnosci)

Instruktor techniki jazdy 516501

1.2. Nazwy zwyczajowe zawodu

e Nauczyciel techniki jazdy.
e Trener bezpieczenstwa ruchu drogowego.
e Instruktor bezpiecznej jazdy.

1.3. Usytuowanie zawodu w klasyfikacjach: ISCO, PKD

W Miedzynarodowym Standardzie Klasyfikacji Zawoddéw ISCO-08 odpowiada grupie:
e 5165 Driving instructors.

Wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD 2007):

e Sekcja P — Edukacja.

1.4. Notka metodologiczna, autorzy i eksperci opiniujacy
Notka metodologiczna

Opis informacji o zawodzie opracowano na podstawie:

e analizy zrodet (akty prawne, klasyfikacje krajowe, miedzynarodowe) oraz zrédet internetowych,

e analizy opisu zawodu zamieszczonego w wyszukiwarce opisow zawoddw na Wortalu Publicznych
Stuzb Zatrudnienia,

e badan ankietowych prowadzonych w projekcie INFODORADCA+ w kwietniu 2018 r.,

e zebranych opinii od recenzentéw, cztonkéw panelu ewaluacyjnego oraz zespotu ds. walidacji
i jakosci informacji o zawodach.

Autorzy i eksperci opiniujacy
Zespot Ekspercki:

e Tadeusz Budzisz — Zesp6t Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego, Stare Lubiejewo.
e Roman Kepinski — Zespdt Szkét Rolniczych Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Grodkowie,
Grodkow.

e Witodzimierz Walkusz — DORADCA Consultants Ltd. Sp. z 0.0., Gdynia.
Zespot ds. walidacji i jakosci informacji o zawodzie:

e Wojciech Gostomski — DORADCA Consultants Ltd. Sp. z 0.0., Gdynia.
e Joanna Gralak-Merchel — DORADCA Consultants Ltd. Sp. z 0.0., Gdynia.

Recenzenci:

e Adam Goss — Automobilklub Polski, Warszawa.
e Radostaw Niemczewski — Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Kaliszu, Kalisz.

Panel ewaluacyjny — przedstawiciele partneréow spotecznych:

e Adam Knietowski — Polskie Stowarzyszenie Motorowe Osrodkéw Doskonalenia Techniki Jazdy,
Warszawa.
e Arkadiusz Zukowski — Pomorskie Stowarzyszenie Instruktoréw Nauki Jazdy, Wejherowo.

Data (rok) opracowania opisu informacji o zawodzie: 2018 r.
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WAZNE:
W tekscie opisu informacji o zawodzie wystepujg podkreslania wybranych okresler wraz z indeksem gérnym,
ktory wskazuje numer definicji w stowniku branzowym w punkcie 7.2.

2. OPISZAWODU

2.1. Synteza zawodu

Instruktor techniki jazdy prowadzi zajecia majace na celu podnoszenie $wiadomosci kierowcow’

w zakresie unikania ryzyka drogowego oraz doskonalenie umiejetnosci poprawnego i bezpiecznego
kierowania pojazdem silnikowym®. Przekazuje osobie szkolonej informacje z zakresu poprawnej
techniki kierowania pojazdem w rdéznych warunkach drogowych iatmosferycznych, zzakresu
bezpieczeristwa ruchu drogowego oraz ekojazdy (ecodrivingu)®.

2.2. Opis pracy i sposobu jej wykonywania
Opis pracy

Do obowigzkéw zawodowych instruktora techniki jazdy, po przeszkoleniu i zdobyciu ustawowych
uprawnien, nalezy prowadzenie szkoled bezpieczne] jazdy z zakresu doskonalenia techniki jazdy
pojazdem silnikowym w réznych warunkach drogowych iatmosferycznych dla oséb kierujacych®
pojazdami, w tym szkolen na ptytach poslizgowych™, placach manewrowych' i torach
szkoleniowych®, szkoleri z jazdy defensywnej® i ekojazdy zgodnie z przepisami prawa i uwzgledniajac
postep technologiczny.

WAZNE:

Instruktor techniki jazdy prowadzi szkolenia z osobami, ktére posiadajg prawo jazdy, ale chcg podnosi¢ swoje
umiejetnosci bezpiecznej jazdy pojazdami oraz zdobyc¢ wiekszg Swiadomos¢ i wiedze motoryzacyjng. Szkolenia
obejmujg réwniez osoby, ktére maja obowigzek odby¢ szkolenie w Osrodku Doskonalenia Techniki Jazdy™
w celu poprawy bezpieczenstwa na drogach.

Sposoby wykonywania pracy

Instruktor techniki jazdy wykonuje swojg prace, stosujgc nastepujgce metody, procedury i sposoby

wykonywania pracy w celu przygotowania uczestnika szkolenia do bezpiecznego poruszania sie po

drogach:

— przygotowanie do stosowania poprawnej techniki kierowania pojazdami,

— zapoznanie z przyrzagdami i urzgdzeniami majgcymi wptyw na bezpieczenstwo jazdy,

— nauczanie technik manewrowania pojazdem,

— nauczanie technik hamowania pojazdem,

— usSwiadamianie o wptywie predkosci jazdy na zachowanie sie pojazdu i bezpieczeristwie na
drodze,

— wykorzystanie nowoczesnych elektronicznych systeméw wspomagajgcych bezpieczenstwo
jazdy®,

— dbanie o prawidtowy stan techniczny pojazdéw, na ktérych prowadzone jest szkolenie oraz
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas prowadzonego szkolenia.

WAZNE:
Instruktor techniki jazdy wykonuje prace zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi. Dlatego powinien na
biezaco uzupetnia¢ swojg wiedze z tego zakresu.

Wiecej szczegétowych informacji znajduje sie w sekcjach: 3.1. Zadania zawodowe oraz 3.2., 3.3. i3.4.
Kompetencje zawodowe.
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2.3. Srodowisko pracy (warunki pracy, maszyny i narzedzia pracy, zagrozenia, organizacja
pracy)
Warunki pracy

Instruktor techniki jazdy moze pracowac w Osrodkach Doskonalenia Techniki Jazdy:

— w salach wyktadowych (cze$é teoretyczna szkolenia),

— na placach manewrowych do doskonalenia techniki jazdy,

— w symulatorach jazdy stacjonarnych i mobilnych,

— na ptytach poslizgowych do éwiczern w warunkach obnizonej przyczepnosci podtoza,
— na torach szkoleniowych do ¢wiczenia techniki jazdy w trudnych warunkach jazdy.

Instruktor techniki jazdy moze pracowac na podstawie:

— umowy o prace jako instruktor wewnetrzny w Osrodkach Doskonalenia Techniki Jazdy,

— umédw cywilnoprawnych jako instruktor wspdtpracujacy z Osrodkami Doskonalenia Techniki
Jazdy.

Wiecej informacji znajduje sie w sekcji: 4.1. Mozliwosci podjecia pracy w zawodzie.

Wykorzystywane maszyny i narzedzia pracy

Instruktor techniki jazdy w trakcie pracy wykorzystuje rézne pojazdy (w zaleznosci od posiadanych
uprawnien) oraz urzadzenia:

- motocyklew,

— samochody osobowe?,

— samochody ciezarowe?,

— autobusy?,

—  przyczepy®™,
— urzadzenia destabilizujace tor jazdy®,

—  ptyty poslizgowe,

— symulatory jazdy,

— sterowanie nawodnienia ptyt poslizgowych,

— pojazd poslizgowy"’,

— mierniki predkosci i czasu jazdy,

—  urzadzenia telematyczne®,

—  symulatory wspomagaijgce bezpieczerstwo jazdy®’.

Organizacja pracy

Praca instruktora techniki jazdy ma charakter indywidualny, a godziny pracy instruktora techniki
jazdy sg ruchome, ustalane w zaleznosci od potrzeb uczestnika szkolenia i mozliwosci instruktora.
Szkolenie odbywa sie wedtug ustalonego programu, jednak sposéb realizacji zaje¢ okreslany jest
przez instruktora lub koordynatora szkolen. Liczba godzin pracy instruktora techniki jazdy moze by¢
zrdéznicowana, zgodnie z kodeksem pracy. Pracuje on rowniez w dni wolne oraz w godzinach nocnych.

Zagrozenia majgce wplyw na bezpieczenstwo pracy czfowieka

Wykonywanie pracy instruktora techniki jazdy odbywa sie wciggtym ruchu w pojezdzie

mechanicznym, zazwyczaj w trudnych warunkach jazdy, co stwarza zagrozenia wypadkami

komunikacyjnymi. Podczas pracy instruktora techniki jazdy wystepujg ucigzliwe warunki pracy, np.:

— hatas ruchu drogowego o duzym nasileniu,

— praca w zmiennych warunkach atmosferycznych,

— dtugotrwata praca w jednej niewygodnej pozycji podczas jazdy,

— koniecznos¢ ciggtego uzywania gtosu w niekorzystnych warunkach,

— przecigzenia powodowane nagtym przyspieszaniem lub hamowaniem oraz obrotami pojazdu na
torze,
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— drgania,
— zapylenie,
— zadymienie.

Moze to powodowac:

— choroby uktadu oddechowego,

— choroby narzadu stuchu,

— choroby uktadu kostno-stawowego,

— stres,

— schorzenia uktadu naczyniowego i nerwowego.

2.4. Wymagania psychofizyczne i zdrowotne
Wymagania psychofizyczne
Dla pracownika wykonujacego zawdd instruktor techniki jazdy wazne sa:

w kategorii wymagan fizycznych

— wysoka ogdlna wydolnos¢ fizyczna,

— sprawnosc¢ narzadu wzroku,

— sprawnosc¢ narzadu stuchu,

— sprawnos¢ uktadu miesniowo-szkieletowego,
— dobry stan uktadu oddechowego;

w kategorii sprawnosci sensomotorycznych

— ostros¢ wzroku,

— widzenie stereoskopowe umozliwiajgce ocene odlegtosci,
— koordynacja wzrokowo-ruchowa,

— zrecznos$é rak i palcow,

— rozrdznianie barw,

— dobre widzenie o zmierzchu,

— dobry stuch,

— zmyst rGwnowagi;

w kategorii sprawnos$ci i zdolnosci

— podzielno$¢ uwagi,

— bardzo dobry refleks,

— spostrzegawczosé,

— komunikatywnos¢,

— zdolnos¢ dostosowania sposobu przekazywania tresci nauczania do poziomu oséb szkolonych,
— koncentracja,

— uzdolnienia techniczne;

w kategorii cech osobowosciowych

— odpowiedzialnosg¢,

— odpornos¢ emocjonalna,

— samokontrola,

— tatwosc i umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow,
— odpowiedzialnos¢,

— doktadnosé,

— rzetelnosé,

— opanowanie,
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— cierpliwos¢,

— stanowczos$é,

— dobra organizacja pracy witasnej,

— gotowos¢ do pracy w trudnych warunkach srodowiskowych.

Wiecej informacji znajduje sie w sekcjach: 3.5. Kompetencje spotfeczne, 3.6. Profil kompetencji kluczowych
dla zawodu.

Wymagania zdrowotne

Wykonywanie zawodu instruktor techniki jazdy wymaga dobrego ogdlnego stanu zdrowia,
a szczegoblnie wazne s3: dobry wzrok, stuch i koordynacja wzrokowo-ruchowa.

Przeciwwskazaniem do pracy w zawodzie s3:

— zaburzenia znacznego stopnia narzadu wzroku, stuchu, uktadu nerwowego, oddechowego,
— daltonizm,

— zaburzenia rGwnowagi,

— zZnaczne ograniczenia sprawnosci ruchowej konczyn, zwtaszcza rak.

WAZNE:
O stanie zdrowia i ewentualnych przeciwwskazaniach do wykonywania zawodu orzeka lekarz medycyny pracy.

| Wiecej informacji znajduje sie w sekcji: 4.4. Mozliwosci zatrudnienia oséb niepetnosprawnych w zawodzie.

2.5. Wyksztatcenie, tytuty zawodowe, kwalifikacje i uprawnienia niezbedne/preferowane
do podjecia pracy w zawodzie

Wyksztatcenie niezbedne do podjecia pracy w zawodzie

Prace w zawodzie instruktor techniki jazdy moze wykonywac¢ osoba posiadajgca co najmniej
wyksztatcenie $rednie.

Tytuly zawodowe, kwalifikacje i uprawnienia niezbedne/preferowane do podjecia pracy w zawodzie

Do wykonywania zawodu instruktor techniki jazdy konieczne jest $wiadectwo instruktora techniki

jazdy. Do uzyskania swiadectwa niezbedne jest:

— co najmniej wyksztatcenie srednie,

— posiadanie co najmniej przez okres 3 lat prawa jazdy kategorii B oraz co najmniej przez okres
roku prawa jazdy kategorii odpowiedniej do zakresu prowadzonych zaje¢,

— zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia podstawowego dla oséb ubiegajgcych sie o uprawnienia
instruktora techniki jazdy®® lub za$wiadczenie o ukonczeniu szkolenia uzupetniajacego dla osdb
ubiegajacych sie o uprawnienia instruktora techniki jazdy*® w zakresie prawa jazdy dodatkowej
kategorii pojazddw,

— ztozenie z wynikiem pozytywnym egzaminu z wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych
przed komisjg egzaminacyjng powotang przez ministra wtasciwego do spraw transportu.

WAZNE:

Aby wykonywac zawdd instruktora techniki jazdy kandydat musi spetni¢ rdwniez nastepujace wymagania:

- nie byc¢ skazanym prawomocnym wyrokiem sgdu,

- zostac¢ wpisanym do ewidencji instruktorow techniki jazdy.

Ewidencja instruktoréw techniki jazdy jest prowadzona przez wojewode wtasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania (wojewoda wydaje swiadectwo instruktora techniki jazdy).

Wiecej informacji znajduje sie w sekcji: 4.2. Instytucje oferujqce ksztatcenie, szkolenie i/lub potwierdzanie
kompetencji w ramach zawodu.
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2.6. Mozliwo$ci rozwoju zawodowego, awansu i potwierdzania kompetencji
Mozliwosci rozwoju zawodowego i awansu

W zawodzie instruktor techniki jazdy istnieje:

— mozliwos¢ rozszerzania uprawnien instruktora o kolejne kategorie prawa jazdy (konieczne jest
ukonczenie kursu uzupetniajacego dla instruktoréw i zdanie egzaminu sprawdzajgcego),

— wraz ze stazem i doswiadczeniem pracy w zawodzie istnieje mozliwos¢ awansu w hierarchii
instruktorow techniki jazdy na kierownika grupy instruktoréw w Osrodku Doskonalenia Techniki
Jazdy, na organizatora szkolen i kursow techniki jazdy,

— mozliwosc¢ zatozenia wtasnego Osrodka Doskonalenia Techniki Jazdy.

Szybki postep w branzy motoryzacyjnej wymusza $ledzenie przez instruktora na biezgco wszelkich
zmian technicznych i unowoczesnied, montowanych w pojazdach, w celu przekazywania aktualnej
wiedzy uczestnikom szkolenia. W zwigzku tym instruktor techniki jazdy powinien posiadaé szczegélne
zainteresowania ukierunkowane na motoryzacje i zwigzane z nig nowoczesne technologie.

Moiliwosci potwierdzania kompetencji

Obecnie (2018 r.) w zawodzie instruktor techniki jazdy istnieje mozliwos$¢ potwierdzania kompetencji
zawodowych (po spetnieniu wymogdéw formalnych) przed komisjg egzaminacyjng powotang przez
ministra wtasciwego do spraw transportu.

Wiecej informacji mozna uzyskaé w Bazie Ustug Rozwojowych https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl oraz
Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

2.7. Zawody pokrewne

Osoba zatrudniona w zawodzie instruktor techniki jazdy moze rozszerza¢ swoje kompetencje
zawodowe w zawodzie pokrewnym:

Nazwa zawodu pokrewnego

zgodnie z Klasyfikacja zawoddw i specjalnosci Kod zawodu

Instruktor nauki jazdy 516502

3. ZADANIAZAWODOWE | WYMAGANE KOMPETENCIE

3.1. Zadania zawodowe

Pracownik w zawodzie instruktor techniki jazdy wykonuje réznorodne zadania, do ktérych nalezg

w szczegdblnosci:

Z1 Organizowanie procesu szkolen bezpiecznej jazdy.

Z2 Przedstawianie zasad techniki i taktyki jazdy pojazdem.

Z3 Udzielanie instruktazu w zakresie przygotowania pojazdu oraz korzystania z urzadzen
wykorzystywanych podczas szkolenia.

Z4 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu bezpiecznego kierowania motocyklem po torze ziemnym?®2.

Z5 Przeprowadzanie szkolenia bezpiecznej oraz wiasciwej techniki itaktyki jazdy motocyklem
Sszosowym.

Z6 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia jazdy motocyklem po torze szkoleniowym.

Z7 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia kierowania pojazdem po wyznaczonej trasie
—slalomy.

Z8 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia techniki hamowania pojazdem na prostym
odcinku i na tuku drogi.

Z9 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia kierowania pojazdem na prostym odcinku i na
tuku drogi.


https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl/
https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl/
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3.2. Kompetencja zawodowa Kzl: Przygotowywanie szkolenia w zakresie doskonalenia

techniki jazdy

Kompetencja zawodowa Kzl: Przygotowywanie szkolenia w zakresie doskonalenia techniki jazdy

obejmuje zestaw zadan zawodowych 71, 72, Z3,

zbiory wiedzy i umiejetnosci.

do realizacji ktérych wymagane sg odpowiednie

Z1 Organizowanie procesu szkolen bezpiecznej jazdy

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Program szkolenia doskonalenia techniki jazdy;

e Zasady szkolen bezpiecznej techniki i taktyki
jazdy;

e  Zasady bezpieczeristwa podczas prowadzenia
szkolenia;

e  Procedury szkolenia obowigzujgce w Osrodkach
Doskonalenia Techniki Jazdy.

e Dostosowywac program szkolenia do oczekiwan
i predyspozycji uczestnikéw;

e Uswiadamiac uczestnikow o ryzyku zawodowym;

e Wdrazac metody sktaniajgce uczestnikow
szkolenia do poprawy bezpieczenstwa na
drogach;

e Omawiac zasady bezpiecznego poruszania sie
pojazdem podczas éwiczen doskonalenia
techniki jazdy;

e  Wypetnia¢ dokumenty niezbedne do
prowadzenia szkolenia w Osrodkach
Doskonalenia Techniki Jazdy.

Z2 Przedstawianie zasad techniki i taktyki jazdy

pojazdem

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e Konsekwencje zwigzane z przecenianiem
wtasnych umiejetnosci prowadzenia pojazdu;

o  Wptyw predkosci jazdy na zachowanie sie
pojazdu i bezpieczenstwo na drodze;

e Systemy wspomagajgce bezpieczenstwo jazdy;

e  Technike jazdy pojazdem po odcinkach prostych;

e  Technike jazdy pojazdem po tuku;

e  Sposoby optymalnego ruszania z miejsca oraz
zmiany biegow;

e Technike ekojazdy (ecodriving);

e  Sposoby prawidtowego hamowania
i zatrzymywania pojazdu.

e  Woyjasnia¢ konsekwencje przeceniania wtasnych
umiejetnosci prowadzenia pojazdu;

e  Omawiac skutki jazdy z nadmierng predkoscia
i jej wptyw na bezpieczenstwo innych
uczestnikéw ruchu;

e  Uswiadamia¢ mozliwosci wykorzystania
systemdw wspomagajacych bezpieczeristwo
jazdy podczas kierowania pojazdami
silnikowymi;

e Uswiadamia¢ uczestnikom szkolenia, jakie
znaczenie ma unikanie ryzyka drogowego;

e  Omawiac elementy majace wptyw na
bezpieczenstwo czynne poiazdu3;

e  Omawiac elementy majace wptyw na
bezpieczenstwo bierne poiazduz;

e  Omawiac technike ruszania, jazdy oraz zmiany
biegow;

e Wyjasniac korzysci wynikajace z ekojazdy;

e  Przedstawiac sposoby prawidtowego
hamowania i zatrzymywania pojazdu.

Z3 Udzielanie instruktazu w zakresie przygotowania pojazdu oraz korzystania z urzagdzen

wykorzystywanych podczas szkolenia

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e Budowe pojazdu, na ktéorym odbywa sie
szkolenie;

e Omawiac ogdlng budowe pojazdu
szkoleniowego;
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e Przeznaczenie poszczegdlnych elementéw
wyposazenia pojazdu;

e  Czynnosci zwigzane z przygotowaniem pojazdu
do jazdy;

e  Wptyw czynnosci przygotowawczych pojazdu na
bezpieczenstwo jazdy;

e  Parametry techniczne poiazdula;

e  Pozycje kierowcy podczas kierowania pojazdem;

e Infrastrukture Osrodka Doskonalenia Techniki
Jazdy;

e Przeznaczenie ptyty poslizgowe;j;

e Zasade dziatania mechanicznego urzadzenia
destabilizujgcego tor jazdy pojazdu.

e  Wskazywac elementy wyposazenia pojazdu oraz
omoéwic ich przeznaczenie;

e Omawiac i prezentowac czynnosci zwigzane
z przygotowaniem pojazdu do jazdy;

e  Omawia¢ wptyw parametrow technicznych
pojazdu na bezpieczenstwo jazdy;

e Omawiaci prezentowac whasciwg pozycje
kierowcy podczas kierowania pojazdem;

e  Stwarzac warunki do bezpiecznego kierowania
pojazdami przy wykorzystaniu infrastruktury
Osrodka Doskonalenia Techniki Jazdy;

e Omawiac rodzaje i przeznaczenie ptyt
poslizgowych;

e  Obstugiwac urzadzenia destabilizujgce tor jazdy
pojazdu.

3.3. Kompetencja zawodowa Kz2: Doskonalenie techniki jazdy motocyklem

Kompetencja zawodowa Kz2: Doskonalenie techniki jazdy motocyklem obejmuje zestaw zadan
zawodowych 74, 75, 76, do realizacji ktérych wymagane sg odpowiednie zbiory wiedzy i umiejetnosci.

ziemnym

Z4 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu bezpiecznego kierowania motocyklem po torze

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Technike jazdy motocyklem terenowym na
odcinkach prostych i na tukach;

e  Zasady pokonywania wzniesien i spadkéw
terenu podczas jazdy motocyklem terenowym;

o Cwiczenia z techniki jazdy motocyklem po torze
ziemnym.

e  Pokazywac technike jazdy motocyklem
terenowym na odcinkach prostych i na tukach;

e Demonstrowac sposoby pokonywania wzniesien
i spadkow terenu;

e  Omawiac ¢wiczenia z techniki jazdy motocyklem
po torze ziemnym oraz demonstrowac
prawidtowe ich wykonanie;

e  Wskazywad koniecznos¢ przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas ¢wiczen z techniki jazdy
motocyklem po torze ziemnym;

e Nadzorowac przebieg éwiczen z techniki jazdy
motocyklem po torze ziemnym;

e Wskazywad i omawiaé najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas jazdy motocyklem po torze ziemnym.

szosowym

25 Przeprowadzanie szkolenia bezpiecznej oraz wtasciwej techniki i taktyki jazdy motocyklem

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e Zasady optymalnego postugiwania sie manetkg
gazu i dzwignig sprzegta;

e  Technike ruszania z miejsca, osiggania
optymalnych obrotéw i zmiany biegéw;

e Cwiczenia z hamowania awaryjnego
motocyklem.

e  Demonstrowac umiejetnos¢ ptynnego postugiwania
sie manetka gazu i dzwignia sprzegta;

e Demonstrowac wtasciwg technike ruszania
z miejsca motocyklem;

e Demonstrowac sposob rozpedzania motocykla
oraz zmiany biegéw;

e  Omawiac ¢wiczenia z techniki i taktyki jazdy
motocyklem oraz demonstrowac prawidtowe ich
wykonanie;

10
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e  Wskazywac koniecznos¢ przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas éwiczen z techniki
i taktyki jazdy motocyklem;

e Nadzorowac przebieg ¢wiczen z techniki i taktyki
jazdy motocyklem;

e Wskazywad i omawiac najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas hamowania awaryjnego motocyklem.

26 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia jazdy motocyklem po torze szkoleniowym

WIEDZA - zna i rozumie: UMIEJETNOSCI - potrafi:

e  Zasady jazdy po torze szkoleniowym; e Omawiac i prezentowac pokonywanie zakretow
e  Pozycje motocyklisty na motocyklu; przy zachowaniu wtasciwej taktyki i techniki

e Cwiczenia z jazdy po torze szkoleniowym. jazdy;

e Omawiac i prezentowac sposéb hamowania
z redukcja biegow;

e Omawiac i prezentowac zastosowanie skretu
szosowego”® oraz techniki przeciwskretu3°;

e Omawiac i prezentowac bezpieczng pozycje
motocyklisty na motocyklu;

e Omawiaci prezentowac stosowanie
odpowiednich przechytéw na kretym odcinku
drogi;

e  Omawiac przebieg ¢wiczen z jazdy po torze
szkoleniowym oraz demonstrowaé prawidtowe
ich wykonanie;

e  Wskazywad koniecznos¢ przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas ¢wiczen z jazdy po
torze szkoleniowym;

e Nadzorowac przebieg éwiczen z jazdy po torze
szkoleniowym;

e Wskazywad i omawiaé najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas jazdy motocyklem po torze
szkoleniowym.

3.4. Kompetencja zawodowa Kz3: Doskonalenie techniki jazdy pojazdem dwusladowym
wraz z przyczepa

Kompetencja zawodowa Kz3: Doskonalenie techniki jazdy pojazdem dwusladowym wraz
z przyczepa obejmuje zestaw zadan zawodowych Z7, Z8, Z9, do realizacji ktérych wymagane s3
odpowiednie zbiory wiedzy i umiejetnosci.

27 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia kierowania pojazdem po wyznaczonej
trasie — slalomy

WIEDZA - zna i rozumie: UMIEJETNOSCI — potrafi:
e  Wptyw prawidtowe] pozycji w pojezdzie na e Omawiac i prezentowac prawidtowa pozycje
wykonywanie manewroéw; kierujgcego w pojezdzie;
. . , .16 . ;. ; . . .
e Pojecia podsterownosci i nadsterownosci o Wskazywac wptyw prawidtowej pozycji
go'azdun; w pojezdzie na wykonywanie manewréw;

11
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Technike kierowania pojazdem przodem i tytem,
po wyznaczonej trasie;

Cwiczenia doskonalace kierowanie pojazdem po
wyznaczonej trasie — slalomy.

Woyjasnia¢ pojecia nadsterownosci

i podsterownosci pojazdu i ich wptyw na
technike jazdy;

Omawiaé i demonstrowac ¢wiczenia z techniki
kierowania pojazdem po wyznaczonej trasie —
slalomy;

Wskazywaé koniecznos$¢ przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas ¢wiczen;
Nadzorowac przebieg éwiczen;

Wskazywad i omawiac najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas jazdy po wyznaczonej trasie.

odcinku i na tuku drogi

28 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia techniki hamowania pojazdem na prostym

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

Zasady dziatania konwencjonalnego uktadu
hamulcowegog;

Zasady dziatania uktadu hamulcowego
wyposazonego w systemy bezpieczenstwa
czynnego pojazdu (ABS, ASR, ESP)27;

Zasady funkcjonowania hamulcéw
diugotrwatego dziatania’ przy zjezdzaniu ze
wzniesienia pojazdem z réznego rodzaju
tadunkiem;

Sposoby prawidtowego hamowania pojazdem na
drodze prostej i na tuku drogi;

Dziatanie sity odsrodkowej na pojazd podczas
hamowania na tuku drogi;

Cwiczenia doskonalace technike hamowania na
prostym odcinku i na tuku drogi.

Omawiad i prezentowad zasady dziatania
konwencjonalnego uktadu hamulcowego;
Omawiad i prezentowad zasady dziatania uktadu
hamulcowego wyposazonego w systemy
bezpieczenstwa czynnego pojazdu (ABS, ASR,
ESP);

Omawiad i prezentowad granice dziatania
systemoéw bezpieczenstwa czynnego pojazdu;
Demonstrowaé manewr hamowania na prostym
odcinku i na tuku drogi pojazdami z réznymi
uktadami hamulcowymi;

Demonstrowac sposéb funkcjonowania
hamulcéw dtugotrwatego dziatania przy
zjezdzaniu ze wzniesienia pojazdem z réznego
rodzaju tadunkiem;

Omawiaé sposdb dobierania predkosci
granicznej, ktéra umozliwia poprawne
wykonanie manewru hamowania;

Omawiaé i demonstrowac ¢wiczenia z techniki
hamowania pojazdem na prostym odcinku i fuku
drogi;

Wskazywaé koniecznos$é przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas ¢wiczen;

Nadzorowac przebieg éwiczen;

Wskazywaé i omawiac¢ najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas ¢wiczen z technik hamowania.

12
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29 Przeprowadzanie szkolenia z zakresu doskonalenia kierowania pojazdem na prostym odcinku

i na tuku drogi

WIEDZA - zna i rozumie: UMIEJETNOSCI — potrafi:
Pojecie skretu szosowego; e Omawiac pojecie skretu szosowego;
Technike pokonywania pojazdem tuku drogi; e  Prezentowac prawidtowa technike pokonywania
Utozenie rak na kierownicy i operowanie kotem pojazdem tukéw drogi;
kierownicy w skrecie szosowym; e Omawiac i prezentowac prawidtowe utozenie
Zasady doboru predkosci i przetozenia skrzyni rgk na kierownicy i operowanie kotem
biegéow24 do warunkéw drogowych; kierownicy w skrecie szosowym;
Wptyw rodzaju i stanu nawierzchni na e Omawiac zasady doboru predkosci i przetozenia
przyczepnosé kéfzo; skrzyni biegédw do warunkéw drogowych;
Wptyw predkosci i sposobu uzywania hamulca o Wyjasnia¢ wptyw nawierzchni na przyczepnosé
na powstawanie poslizgu; kot pojazdu;
Reakcje obronne kierujacego pojazdem na e Omawia¢ i demonstrowaé éwiczenia z techniki
powstaty poslizg; kierowania pojazdem na prostym odcinku i fuku
Cwiczenia doskonalgce technike kierowania drogi;
pojazdem na prostym odcinku i na tuku drogi. e Uswiadamiac uczestnikéw szkolenia o wptywie

predkosci i sposobu uzywania hamulca na
powstawanie poslizgu;

e  Opisywac reakcje obronne kierujacego pojazdem
na powstaty poslizg;

e  Wskazywad koniecznos¢ przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas ¢wiczen;

e Nadzorowac przebieg ¢wiczen;

e Wskazywad i omawiac najczesciej wystepujace
btedy popetniane przez uczestnika szkolenia
podczas ¢éwiczen technik kierowania pojazdem
na prostym odcinku i tuku drogi.

3.5. Kompetencje spoteczne

Pracownik w zawodzie instruktor techniki jazdy powinien mie¢ kompetencje spoteczne niezbedne do
prawidtowego i skutecznego wykonywania zadan zawodowych.

W szczegdlnosci pracownik jest gotéw do:

Ponoszenia odpowiedzialnosci za skutki podejmowanych dziatann oraz za powierzone pojazdy
i urzadzenia na stanowisku pracy.

Oceniania zagrozen dla zdrowia i 7ycia oraz podejmowanie dziatan zapobiegajgcych tym
zagrozeniom.

Dokonywania samooceny i weryfikacji dziatania w zakresie realizowania zadann zawodowych.
Dostosowywania dziatania do zmieniajacych sie okolicznosci drogowych: awaria samochodu,
zdarzenie drogowe, korki.

Wykonywania pracy samodzielnie jak i funkcjonowania w zespole pracowniczym.
Wspierania-uczestnikow szkolenia w poznawaniu i doskonaleniu techniki jazdy.

Rozwijania ustawicznie wtasnych kompetencji osobistych i instruktorskich.

Oceniania i korygowania wtasnych postaw i zachowan w relacji z uczestnikami szkolenia.
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3.6. Profil kompetencji kluczowych dla zawodu

Pracownik powinien mie¢ zdolnos¢ wtasciwego wykonywania zadan zawodowych i predyspozycje do

rozwoju zawodowego. Dlatego wymaga sie od niego odpowiednich kompetencji kluczowych. Zostaty

one zilustrowane w formie profilu (rys. 1) ukazujgcego waznos$¢ kompetencji kluczowych dla zawodu
instruktor techniki jazdy.

Umiejetno$¢ obstugi komputera i wykorzystania Internetu

Umiejetnosci matematyczne

Umiejetnosé¢ czytania ze zrozumieniem i pisania

Sprawnos$¢ motoryczna

Planowanie i organizowanie pracy

Wywieranie wptywu/przywddztwo

Komunikacja ustna

Wspodtpraca w zespole

Rozwigzywanie problemdéw

o
[En
N
w
H
(O3]

Rys. 1. Profil kompetencji kluczowych dla zawodu instruktor techniki jazdy

Uwaga:
Wykaz kompetencji kluczowych opracowano na podstawie wykazu stosowanego w Miedzynarodowym Badaniu
Kompetencji Oséb Dorostych — projekt PIAAC (OECD).

3.7. Powigzanie kompetencji zawodowych z opisami pozioméw Polskiej Ramy Kwalifikacji
oraz Sektorowej Ramy Kwalifikacji

Kompetencje zawodowe pracownika w zawodzie instruktor techniki jazdy nawigzujg do opiséw
poziomoéw Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Opis zawodu, zadan zawodowych i wymagan kompetencyjnych moze stanowié¢ materiat informacyjny
dla przygotowania (lub aktualizacji) opisow kwalifikacji wprowadzanych do Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji (ZSK). Wiecej informacji:

— Zintegrowany System Kwalifikacji: https://www.kwalifikacje.gov.pl

— Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji: https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl


https://www.kwalifikacje.gov.pl/
https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl/
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4. ODNIESIENIE DO SYTUACJI ZAWODU NA RYNKU PRACY | MOZLIWOSCI
DOSKONALENIA ZAWODOWEGO

4.1. Mozliwosci podjecia pracy w zawodzie

Instruktor techniki jazdy moze znalez¢ zatrudnienie:

— w Osrodkach Doskonalenia Techniki Jazdy w Polsce oraz w odpowiednikach Osrodkéw poza jej
granicami,

— we wilasnym (prowadzonym w ramach dziatalnosci gospodarczej) osrodku doskonalenia techniki
jazdy.

WAZNE:
Zachecamy do sprawdzenia dostepnych ofert pracy w Centralnej Bazie Ofert Pracy:
http://oferty.praca.gov.pl

Natomiast aktualizacje informacji o mozliwosciach zatrudnienia w zawodzie, przyszte zapotrzebowanie na
dany zawdéd na rynku pracy oraz dodatkowe informacje mozna uzyskac, korzystajac z polecanych zrodet
danych.

Polecane zZrédta danych [dostep: 10.07.2018]:

Ranking (monitoring) zawodow deficytowych i nadwyzkowych:

http://mz.praca.gov.pl

https://www.mpips.gov.pl/analizy-i-raporty/raporty-sprawozdania/rynek-pracy/zawody-deficytowe-i-
nadwyzkowe

Barometr zawodow: https://barometrzawodow.pl

Wojewddzkie obserwatoria rynku pracy:

Mazowieckie — http://obserwatorium.mazowsze.pl

Matopolskie — https://www.obserwatorium.malopolska.pl

Lubelskie — http://lorp.wup.lublin.pl

Regionalne Obserwatorium Rynku Pracy w todzi http:/obserwatorium.wup.lodz.pl
Pomorskie — http://www.porp.pl

Opolskie — http://www.obserwatorium.opole.pl

Zachodniopomorskie — https://www.wup.pl/pl/dla-instytucji/zachodniopomorskie-obserwatorium-rynku-
pracya

Podlaskie — http://www.obserwatorium.up.podlasie.pl

Zielona Linia. Centrum Informacyjne Stuzb Zatrudnienia:

http://zielonalinia.gov.pl

Portal Prognozowanie Zatrudnienia:
WWW.prognozowaniezatrudnienia.pl

Portal EU Skills Panorama:
http://skillspanorama.cedefop.europa.eu/en

Europejski portal mobilnosci zawodowej EURES:
https://eures.praca.gov.pl
https://ec.europa.eu/eures/public/pl/homepage
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4.2. Instytucje oferujace ksztatcenie, szkolenie i/lub potwierdzanie kompetencji w ramach
zawodu

Ksztafcenie

Obecnie (2018r.) wramach systemu ksztatcenia zawodowego w Polsce nie przygotowuje sie
instruktorow techniki jazdy.

Szkolenie

Kandydaci na instruktoréw techniki jazdy mogg skorzystaé z ustug firm szkoleniowych w zakresie
szkolenia podstawowego oséb ubiegajgcych sie o uprawnienia instruktora techniki jazdy oraz
szkolenia uzupetniajgcego 0sdb ubiegajgcych sie o uprawnienia instruktora techniki jazdy w zakresie
prawa jazdy dodatkowej kategorii.

Szkolenia podstawowe i uzupetniajgce mogg prowadzi¢ (zgodnie z ustawg o kierujgcych pojazdami
i rozporzadzeniem w sprawie doskonalenia techniki jazdy) Osrodki Doskonalenia Techniki Jazdy,
wpisane do ewidencji przez wojewode.

Po odbyciu szkolenia kandydaci na instruktorow techniki jazdy (szkolenie podstawowe) i instruktorzy
techniki jazdy (szkolenie uzupetniajgce) muszg ztozy¢ z wynikiem pozytywnym egzamin z wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci praktycznych przed komisjg egzaminacyjng powotang przez ministra
wtasciwego do spraw transportu.

WAZNE:
Wiecej informacji o instytucjach oferujgcych ksztatcenie, szkolenie i/lub walidacje kompetencji w ramach
zawodu mozna uzyskac korzystajac z polecanych zrédet danych.

Polecane Zrédta danych [dostep: 10.07.2018]:

Szkolnictwo wyzsze:
www.wybierzstudia.nauka.gov.pl

Szkolnictwo zawodowe:
https://www.gov.pl/web/edukacja/ksztalcenie-zawodowe
http://doradztwo.ore.edu.pl/wybieram-zawod
http://www.zrp.pl

Szkolenia zawodowe:
Rejestr Instytucji Szkoleniowych — http://www.stor.praca.gov.pl/portal/#/ris
Baza Ustug Rozwojowych — https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl

Inne Zrédta danych:

Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji — https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

Bilans Kapitatu Ludzkiego — https://bkl.parp.gov.pl

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji — http://www.frse.org.pl, http://europass.org.pl
Learning Opportunities and Qualifications in Europe — https://ec.europa.eu/ploteus

4.3. Zarobki os6b wykonujacych dany zawéd/dang grupe zawodow

Wynagrodzenie miesieczne brutto (2018 r.) oséb pracujgcych w zawodzie instruktor techniki jazdy
jest zréznicowane i wynosi od 2500 zt do 5500 zt w przeliczeniu na jeden etat.

Poziom wynagrodzenia miesiecznego brutto wynosi:

— w przypadku oséb bez doswiadczenia od 2500 zt do 3500 zt,

— po kilku latach pracy i uzyskaniu pewnego doswiadczenia od 3000 zt do 4500 zt,

— na stanowiskach wymagajacych wyzszych kompetencji oraz duzego doswiadczenia — kierownik
grupy instruktoréw w Osrodku Doskonalenia Techniki Jazdy, organizator szkolen i kurséw techniki
jazdy —od 4000 zt do 5500 zt.
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W zaleznosci od pracodawcy do wynagrodzenia zasadniczego doliczane mogg by¢:
— premia,

— dodatek za prace w niedziele i Swieta,

— dodatek stazowy.

Poziom wynagrodzen oséb wykonujacych zawdd instruktor techniki jazdy uzalezniony jest od:
— szczegbétowego zakresu zadan,

— stazu pracy,

— posiadanych uprawnien,

— sytuacji na lokalnym rynku pracy,

— rodzaju pracodawcy (prywatny, publiczny),

— liczby firm dziatajgcych na danym terenie,

— wielkosci aglomeracji i regionu Polski,

— koniunktury na rynku pracowniczym.

WAZNE:

Zarobki oséb wykonujacych dany zawdd/grupe zawodéw s3 orientacyjne imoga szybko stracié
aktualnosé. Dlatego na biezaco nalezy sprawdzaé, jakie zarobki oferuje rynek pracy, korzystajac
z polecanych zrédet danych.

Polecane zrédta danych [dostep: 10.07.2018]:

Wynagrodzenie w Polsce wedtug danych GUS:
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/pracujacy-zatrudnieni-wynagrodzenia-koszty-pracy

Przyktadowe portale informujace o zarobkach:
https://wynagrodzenia.pl/gus
https://wynagrodzenia.pl/kategoria/zarobki-na-stanowiskach-i-szczeblach
https://sedlak.pl/raporty-placowe

https://zarobki.pracuj.pl
https://www.forbes.pl/ogolnopolskie-badanie-wynagrodzen
https://www.kariera.pl/wynagrodzenia

4.4. Mozliwosci zatrudnienia oséb niepetnosprawnych w zawodzie

W zawodzie instruktor techniki jazdy na ogdét nie jest mozliwe zatrudnianie o0sdéb
z niepetnosprawnoscia.

WAZNE:
Decyzja o zatrudnieniu osoby z jakimkolwiek rodzajem niepetnosprawnosci moze byé podjeta wytacznie
po indywidualnej konsultacji z lekarzem medycyny pracy.

5. ODNIESIENIE DO EUROPEJSKIEJ KLASYFIKACII
UMIEJETNOSCI/KOMPETENCJI, KWALIFIKACJI | ZAWODOW (ESCO)

Europejska klasyfikacja umiejetnosci/kompetencji, kwalifikacji izawoddéw (European Skills/
Competences, Qualifications and Occupations — ESCO) jest narzedziem tgczacym rynek edukacji
z rynkiem pracy. ESCO jest czescig strategii ,,Europa 2020”. W klasyfikacji okreslono i uszeregowano
umiejetnosci, kompetencje, kwalifikacje i zawody istotne dla unijnego rynku pracy oraz ksztatcenia
i szkolenia. Tworzenie europejskiego rynku pracy, a w przysztosci wspdlnego obszaru ksztatcenia
ustawicznego wymaga, aby zdobywane przez jednostki umiejetnosci oraz kwalifikacje byty zrozumiate
oraz fatwo poréwnywalne miedzy krajami, a takze — by promowaty mobilnos¢ wsréd pracownikéw.
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Aktualnie (2018 r.) klasyfikacja ESCO jest dostepna w 27 jezykach (w 24 jezykach UE, islandzkim,
norweskim i arabskim) za posrednictwem platformy ESCO:
https://ec.europa.eu/esco/portal/home.

Klasyfikacja ESCO zostata oparta na trzech filarach i pokazuje w sposdb systematyczny relacje miedzy
nimi:

Zawody: https://ec.europa.eu/esco/portal/occupation
Umiejetnosci/Kompetencje: https://ec.europa.eu/esco/portal/skill
Kwalifikacje: https://ec.europa.eu/esco/portal/qualification

6. ZRODtA DODATKOWYCH INFORMACIJI O ZAWODZIE

Podstawowe regulacje prawne:

Stan prawny na dzien: 30.06.2018 r.

Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz.
986, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 978, z pdin.
zm.).

Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (t.j. Dz. U.
22018 r. poz. 1265 1149).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 1260,
z pbéin.zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 kwietnia 2016 r. w sprawie charakterystyk
drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji o charakterze zawodowym —
poziomy 1-8 (Dz. U. poz. 537).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 r. w sprawie szkolenia
0s6b ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami, instruktoréw i wyktadowcéw
(Dz. U. poz. 280, z p6ézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie klasyfikacji
zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 227).

Rozporzadzenie Ministra Pracy iPolityki Spotecznej zdnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 1348).

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 16 stycznia
2013 r. w sprawie doskonalenia techniki jazdy (Dz. U. poz. 91).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy pracach zwigzanych znarazeniem na hatas lub drgania mechaniczne
(Dz. U. Nr 157, poz. 1318).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa ihigieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596, z pézn. zm.).

Literatura branzowa:

Collins B.: Jak prowadzi¢. Wydawnictwo Insignis, Krakéow 2015.

Frankowski P.: Jezdzi¢ szybko! Wydawnictwo Galaktyka, todz 2011.

Talarczyk T.: Technika i taktyka jazdy samochodem. Agencja wydawnicza Liwona, Warszawa
2017.
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Zasoby internetowe [dostep: 10.07.2018]:

e 10 najpopularniejszych systemow bezpieczenstwa w autach osobowych. Co trzeba o nich
wiedzie¢?: https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-
autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec

e ABS: https://pl.wikipedia.org/wiki/ABS_(motoryzacja)

e Baza danych standardéw kwalifikacji/kompetencji zawodowych i modutowych programoéw
szkolen: ftp://kwalifikacje.praca.gov.pl

e Bezpieczenstwo bierne: https://pl.wikipedia.org/wiki/Bezpiecze%C5%84stwo_bierne

e Bezpieczenstwo czynne pojazdu:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bezpiecze%C5%84stwo_czynne_pojazdu

e Charakterystyka techniczna pojazdu:
http://technikpojazdowsamochodowych.blogspot.com/2014/04/charakterystyka-techniczna-
pojazdu.html

o Jak dobrze jezdzi¢? Poradnik dla mtodych kierowcéw: http://akademia.autoswiat.pl/baza-
wiedzy/jak-dobrze-jezdzic-poradnik-dla-mlodych-kierowcow/

e Jazda defensywna: http://www.szkoly-jazdy.com.pl/doskonalenie-techniki-jazdy/jazda-
defensywna/

e Przeciwskret:
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?cirrusUserTesting=control&search=Technika+przeciwskr%
C4%99tu&title=Specjalna:Szukaj&fulltext=1&searchToken=5g8feoetx6735mn8l1bqpt658

e Portal Asystent BHP: https://asystentbhp.pl

e Standardy orzecznictwa lekarskiego ZUS: http://www.zus.pl/lekarze/publikacje/standardy-
orzecznictwa-lekarskiego-zus

e Stosowania techniki i strategii jazdy - eco-driving:
https://www.youtube.com/watch?v=YGi6g8bX_FI

e System hamulcowy samochodu: https://pl.wikipedia.org/wiki/System_hamulcowy_samochodu

e  Wyszukiwarka opiséw zawodow: http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-
zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow

7. SLOWNIK POJEC

7.1. Definicje powigzane z opisem informacji o zawodzie (zawodoznawcze)

Nazwa pojecia Definicja pojecia

Awans zawodowy Wyrdznia sie dwa podstawowe rodzaje awansu — pionowy oraz poziomy. Awans pionowy oznacza
zmiane stanowiska na wyzsze w hierarchii przedsiebiorstwa/organizacji oraz przyznanie wyzszego
wynagrodzenia i poszerzenie uprawnien, np. awans polegajacy na osiggnieciu wyzszego stopnia
wymagan formalnych w policji, w wojsku, mianowanie na wyzszy stopien — awans nauczycielski.
Awans poziomy oznacza zmiane stanowiska niepociggajaca za sobg zmiany pozycji pracownika
w hierarchii firmy, np. objecie dodatkowego stanowiska przez pracownika, powierzenie nowych
zadan, rozszerzenie uprawnien i zakresu podejmowanych decyzji.

Czynnosci zawodowe| S3 to dziatania podejmowane w ramach zadania zawodowego i dajgce efekt w postaci realizacji
celu przewidzianego w zadaniu zawodowym.

Edukacja formalna Ksztatcenie realizowane przez publiczne iniepubliczne szkoty oraz inne podmioty systemu
oswiaty, uczelnie oraz inne podmioty systemu szkolnictwa wyzszego, w ramach programow, ktére
prowadzg do uzyskania kwalifikacji petnych oraz kwalifikacji nadawanych po ukonczeniu studiéw
podyplomowych (zgodnie z ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym) albo kwalifikacje w zawodzie
(zgodnie z przepisami oswiatowymi).

Edukacja Ksztatcenie iszkolenie realizowane wramach programdw, ktére nie prowadza do uzyskania
pozaformalna kwalifikacji petnych lub kwalifikacji wtasciwych dla edukacji formalne;j.
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Efekty uczenia sie

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne nabyte w procesie uczenia sie (w ramach
edukacji formalnej, edukacji pozaformalnej lub poprzez uczenie sie nieformalne).

Europejskie Ramy
Kwalifikacji (ERK)

Przyjeta w Unii Europejskiej struktura iopis poziomdw kwalifikacji umozliwiajace pordéwnanie
kwalifikacji uzyskiwanych w réznych panstwach. W ERK wyrézniono 8 poziomoéw kwalifikacji
opisywanych za pomocg efektéw uczenia sie (wiedza, umiejetnosci i kompetencje). ERK stanowi
ukfad odniesienia do krajowych ram kwalifikacji w tym do PRK.

Kody
niepetnosprawnosci

S3 symbolami rodzaju schorzenia, ktére ma decydujacy wptyw na to, do jakich prac osoba
niepetnosprawna moze by¢ kierowana, ado jakich nie powinna ze wzgledu na jej zdrowie
i skuteczno$¢ pracy na danym stanowisku. Podstawowe kody niepetnosprawnosci:

01-U uposledzenie umystowe,

02-P choroby psychiczne,

03-L zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu,

04-0 choroby narzadu wzroku,

05-R uposledzenie narzadu ruchu,

06-E epilepsja,

07-S choroby uktadu oddechowego i krazenia,

08-T choroby uktadu pokarmowego,

09-M choroby uktadu moczowo-ptciowego,

10-N choroby neurologiczne,

11-1 inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia, choroby uktadu krwiotwdrczego,

12-C catosciowe zaburzenia rozwojowe.

Kompetencje
spoteczne

Jest to rozwinieta wtoku uczenia sie zdolno$¢ ksztattowania wiasnego rozwoju oraz
autonomicznego iodpowiedzialnego uczestniczenia wzyciu zawodowym ispotecznym,
z uwzglednieniem etycznego kontekstu wtasnego postepowania.

Kompetencje
kluczowe

S3 to kompetencje (potgczenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych) potrzebne w zyciu
zawodowym i pozazawodowym oraz do bycia aktywnym obywatelem, integracji spotecznej
i zatrudnienia. Na potrzeby opracowania informacji o zawodach wyrdzniono 9 kompetencji, ktére
zostaty wybrane ipogrupowane ze zbioru 15 kompetencji kluczowych wyodrebnionych
w Miedzynarodowym Badaniu Kompetencji Oséb Dorostych - Projekt PIAAC, prowadzonym
cyklicznie przez OECD.

Kompetencja
zawodowa

Jest to uktad wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych niezbednych do wykonywania,
w ramach wydzielonego zakresu pracy w zawodzie zestawu zadar zawodowych. Posiadanie jednej
lub kilku kompetencji zawodowych powinno umozliwi¢ zatrudnienie, na co najmniej jednym
stanowisku pracy w zawodzie.

Kwalifikacja

Oznacza zestaw efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych
nabytych w edukacji formalnej, edukacji pozaformalnej lub poprzez uczenie sie nieformalne,
zgodnych z ustalonymi dla danej kwalifikacji wymaganiami, ktérych osiggniecie zostato sprawdzone
w procesie walidacji oraz formalnie potwierdzone przez uprawniony podmiot certyfikujacy.
W Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji wyodrebniono 4 rodzaje kwalifikacji: petne, czastkowe,
rynkowe i uregulowane.

Polska Rama
Kwalifikacji (PRK)

Opis o$miu wyodrebnionych w Polsce poziomdéw kwalifikacji odpowiadajacych odpowiednim
poziomom Europejskich Ram Kwalifikacji, sformutowany za pomocg ogdlnych charakterystyk
efektdw uczenia sie dla kwalifikacji na poszczegdlnych poziomach, ujetych w kategoriach wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Potwierdzanie
kompetencji

Jest to proces polegajacy na sprawdzeniu, czy kompetencje wymagane dla danej kwalifikacji zostaty
osiggniete. Terminy o podobnym znaczeniu: ,walidacja”, ,,egzaminowanie”. Proces ten prowadzi do
certyfikacji — wydania przez upowazniong instytucje ,dyplomu”, ,Swiadectwa”, ,certyfikatu”.

Sektorowa Rama
Kwalifikacji (SRK)

Opis poziomdw kwalifikacji funkcjonujacych w danym sektorze lub branzy; poziomy Sektorowych
Ram Kwalifikacji odpowiadajg odpowiednim poziomom Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Sprawnosci
sensomotoryczne

S3 to sprawnosci zwigzane zfunkcjonowaniem narzaddéw zmystéw (wzroku, stuchu, smaku,
powonienia, dotyku) oraz narzadu ruchu (sprawnos¢ rak, precyzja ruchdéw rak, sprawnosé¢ nog,
koordynacja wzrokowo-ruchowa itp.).

Stanowisko pracy

Jest to miejsce pracy w strukturze organizacyjnej, np. przedsiebiorstwa, instytucji, organizacji,
w ramach ktérego pracownik wykonuje zadania zawodowe stale lub okresowo. Do prawidtowego
wykonywania zadan na danym stanowisku pracy konieczne jest posiadanie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych wtasciwych dla kompetencji zawodowych wyodrebnionych
w zawodzie.
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Tytut zawodowy

Jest przyznawany osobie, ktéra udowodnita, ze posiada okreslony zaséb wiedzy i umiejetnosci
potrzebny do wykonywania danego zawodu. W niektdrych grupach zawodowych (technicy, lekarze,
rzemieslnicy) istniejg ustawowo zadekretowane nazwy i hierarchie tych tytutéw, podczas gdy
winnych nie ma takich systemdéw. Przyktadowo tytuty zawodowe uzyskiwane w szkotach
i placowkach oswiaty to: robotnik wykwalifikowany i technik, w rzemiosle: uczen, czeladnik, mistrz,
w kulturze fizycznej: trener, instruktor, menedzer sportu.

Umiejetnosci

Jest to przyswojona w procesie uczenia sie zdolno$¢ do wykonywania zadan irozwigzywania
problemdéw wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej.

Uprawnienia Oznaczaja posiadanie prawa do wykonywania czynnosci zawodowych (zawodu), do ktérych dostep

zawodowe jest ograniczony poprzez przepisy prawne przewidujgce konieczno$é posiadania odpowiedniego
wyksztatcenia, spetnienia wymagan kwalifikacyjnych lub innych dodatkowych wymagan.

Uczenie sie Uzyskiwanie efektow uczenia sie poprzez réznego rodzaju aktywnos$¢ poza edukacjg formalng

nieformalne i edukacja pozaformalng, w tym poprzez samouczenie sie i doswiadczenie uzyskane w pracy.

Walidacja Oznacza sprawdzenie, czy osoba ubiegajgca sie o nadanie okreslonej kwalifikacji, niezaleznie od
sposobu uczenia sie (edukacja formalna, pozaformalna iuczenie sie nieformalne) tej osoby,
osiggneta wyodrebniong czes¢ lub catos¢ efektdéw uczenia sie wymaganych dla tej kwalifikacji.

Wiedza Jest to zbidr opiséw obiektow i faktdéw, zasad, teorii oraz praktyk przyswojonych w procesie uczenia

sie, odnoszgcych sie do dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowe;.

Wyksztatcenie

Oznacza rezultat procesu ksztatcenia w zakresie ogdlnym i specjalistycznym, charakteryzowany na

podstawie:

- poziomu wyksztatcenia odpowiadajacego poziomowi ukonczonej szkoty (np. wyksztatcenie:
podstawowe, gimnazjalne, ponadpodstawowe, ponadgimnazjalne, czeladnicze, policealne,
wyzsze (pierwszy, drugi i trzeci stopien),

- profilu wyksztatcenia (ukonczonej szkoty) lub dziedziny wyksztatcenia (kierunek lub kierunek
i specjalnos$¢ ukonczonej szkoty wyzszej lub wyzszej szkoty zawodowej).

Zadanie zawodowe

Jest to logiczny wycinek lub etap pracy w ramach zawodu o wyraznie okreslonym poczatku i koricu
wykonywany na stanowisku pracy. Na zadanie zawodowe sktada sie uktad czynnosci zawodowych
powigzanych jednym celem, konczacy sie okreslonym wytworem, ustugg lub istotng decyzja.
W wyniku podziatu pracy kazdy zawdd rézni sie wykonywanymi zadaniami, na ktére sktadajg sie
czynnosci zawodowe.

Zawod

Jest to zbidér zadan zawodowych wyodrebnionych w wyniku spotecznego podziatu pracy,
wykonywanych przez poszczegélne osoby i wymagajacych odpowiednich kwalifikacji i kompetencji
(wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych), zdobytych w wyniku ksztatcenia lub praktyki.
Wykonywanie zawodu stanowi zrédto utrzymania.

Kwalifikacji (ZSK)

Zintegrowany System| Wyodrebniona cze$¢ Krajowego Systemu Kwalifikacji, w ktérej obowigzuja okreslone w ustawie

standardy opisywania kwalifikacji oraz przypisywania poziomu Polskiej Ramy Kwalifikacji do
kwalifikacji, zasady wiaczania kwalifikacji do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji iich
ewidencjonowania w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji (ZRK), atakze zasady istandardy
certyfikowania kwalifikacji oraz zapewniania jakosci nadawania kwalifikacji.

Informacje o ZSK s dostepne pod adresem: https://www.kwalifikacje.gov.pl/

Kwalifikacji (ZRK)

Zintegrowany Rejestr| Rejestr publiczny prowadzony w systemie teleinformatycznym, ewidencjonujacy kwalifikacje

wigczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji. Informacje o ZRK sg dostepne pod adresem:
https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl/

7.2. Definicje zwigzane z wykonywaniem zawodu (branzowe)

Lp. Nazwa pojecia Definicja Zrédto

1 | Autobus

Pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie | http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
do przewozu wiecej niz 9 osdb facznie z kierowca. download.xsp/WDU1997098060
2/U/D19970602Lj.pdf

[dostep: 10.07.2018]

2 | Bezpieczenstwo bierne | Zespét cech pojazdu majgcych na celu zmniejszenie | https://pl.wikipedia.org/wiki/Be

pojazdu

skutkéw zaistniatej kolizji lub wypadku drogowego zpiecze%C5%84stwo_bierne
z punktu widzenia wszystkich jego uczestnikdw. [dostep: 10.07.2018]
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3 | Bezpieczenstwo czynne | Zespot czynnikow wptywajacych na zmniejszenie https://pl.wikipedia.org/wiki/Be
pojazdu prawdopodobienstwa kolizji lub wypadku zpiecze%C5%84stwo_czynne_p
drogowego. ojazdu
[dostep: 10.07.2018]

4 | Ekojazda (ecodriving) Technika prowadzenia pojazddw silnikowych, ktérej | http://automobiltarnobrzeg.eu/
celem jest uzyskanie jak najnizszego zuzycia paliwa ?page_id=1659
bez obnizenia sredniej predkosci jazdy lub z tylko [dostep: 10.07.2018]
nieznacznym jej obnizeniem. Pozytywnymi
efektami ubocznymi stosowania tej techniki sg
redukcja ryzyka wypadku, obnizenie emisji spalin,
zmniejszenie hatasu emitowanego przez pojazd
oraz zwiekszenie trwatosci niektérych podzespotéow
samochodu.

5 | Hamulec Urzadzenie stuzgce do dtugotrwatego hamowania Definicja opracowana przez

dtugotrwatego pojazdu (retarder). Uzywa sie go w celu zespot ekspercki
dziatania zapobiezenia nadmiernemu wzrostowi predkosci

(np. podczas dtugotrwatych zjazdow ze

wzniesienia).

6 | Jazda defensywna Swiadome przewidywanie oraz unikanie http://www.szkoly-
niebezpiecznych sytuacji w ruchu drogowym, ktére | jazdy.com.pl/doskonalenie-
powodowane s3 ztymi warunkami drogowymi oraz | techniki-jazdy/jazda-
btedami innych kierowcow. defensywna/

[dostep: 10.07.2018]

7 | Kierowca Osoba uprawniona do kierowania pojazdem http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/

silnikowym lub motorowerem. download.xsp/WDU1997098060
2/U/D19970602Lj.pdf
[dostep: 10.07.2018]

8 | Kierujacy Osoba, ktéra kieruje pojazdem lub zespotem http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
pojazddw, a takze osoba, ktéra prowadzi kolumne download.xsp/WDU1997098060
pieszych, jedzie wierzchem albo pedzi zwierzeta 2/U/D19970602Lj.pdf
pojedynczo lub w stadzie. [dostep: 10.07.2018]

9 | Konwencjonalny uktad | Wszystkie elementy majgce na celu zatrzymanie https://pl.wikipedia.org/wiki/Sys

hamulcowy pojazdu pojazdu bedacego w ruchu, a takze utrzymanie go tem_hamulcowy_samochodu
w miejscu np. na pochytosci. Samochdd zgodnie [dostep: 10.07.2018]
z przepisami musi by¢ wyposazony w dwa uktady
hamulcowe:
— podstawowy (roboczy) — uruchamiany noga
poprzez nacisniecie pedatu hamulca. Hamowanie
odbywa sie tylko w czasie, gdy hamulec jest
naciskany (uktad monostabilny);
— dodatkowy (awaryjny; potocznie: reczny) —
hamulec ten stuzy gtéwnie jako hamulec
postojowy w celu zabezpieczenia pojazdu przed
zjechaniem z miejsca postoju. W razie awarii
hamulca podstawowego ma on za zadanie
awaryjne wyhamowanie pojazdu. Hamulec
awaryjny jest aktywowany, w zaleznosci od
rozwigzania, reka lub noga.
10 | Motocykl Pojazd samochodowy zaopatrzony w silnik http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/

spalinowy o pojemnosci skokowej przekraczajacej
50 cma, dwukotowy lub z bocznym wézkiem —
wielosladowy; okreslenie to obejmuje réwniez
pojazd tréjkotowy o symetrycznym rozmieszczeniu
kot

download.xsp/WDU1997098060
2/U/D19970602Lj.pdf
[dostep: 10.07.2018]
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11 | Nadsterownosé Whtasciwosé pojazdu, ktéry podczas pokonywania https://motoday.pl/2014/12/22
pojazdu zakretow ma tendencje do uciekania tytem orazdo | /nadsterownosc-

zacie$niania zakretu. Oznacza to, ze w momencie podsterownosc-powinienes-
szybkiego wejscia w zakret tyt zaczyna sie Slizgad. wiedziec/
Wystepuje w momencie zerwania przyczepnosci [dostep: 10.07.2018]
tylnych két. Spowodowane jest stabg
przyczepnoscia nawierzchni do opon lub
nadmiarem mocy w danym momencie.
Konsekwencjg nieopanowania samochodu w takiej
sytuacji jest obrécenie sie go wokét osi przednich
kot

12 | Osrodek Doskonalenia Jednostka zajmujaca sie szkoleniem Definicja opracowana przez

Techniki Jazdy

i doskonaleniem techniki jazdy oséb posiadajacych
uprawnienia do kierowania w celu poprawy
bezpieczenstwa na drogach. Jednostka musi
spetnia¢ wymagania zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej w sprawie doskonalenia techniki jazdy.

zespot ekspercki

13

Parametry techniczne
pojazdu

Zbiér danych, dzieki ktéorym mozliwe jest
poréwnanie witasciwosci technicznych danego auta
z wtasciwosciami innego auta.

http://technikpojazdowsamoch
odowych.blogspot.com/2014/0
4/charakterystyka-techniczna-
pojazdu.html

[dostep: 10.07.2018]

14 | Plac manewrowy Obszar przeznaczony do prowadzenia http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
zajec polegajacych na nauce prawidtowego download.xsp/WDU2013000009
operowania kotem kierownicy i jezdzie slalomem. 1/0/D20130091.pdf
Plac manewrowy powinien zapewnia¢ bezpieczne [dostep: 10.07.2018]
wykonywanie zadan, a ponadto powinien
spetnia¢ wymagania okreslone w Rozporzadzeniu
Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej w sprawie doskonalenia techniki jazdy.

15 | Ptyta poslizgowa Utwardzony plac prostokatny lub stanowigcy http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
wycinek pierscienia o kacie rozwarcia nie download.xsp/WDU2013000009
mniejszym niz 120 stopni, wraz ze strefami 1/0/D20130091.pdf
bezpieczenstwa i strefami bez przeszkod [dostep: 10.07.2018]
stanowiacy element infrastruktury Osrodka
Doskonalenia Techniki Jazdy stopnia wyzszego.

16 | Podsterownos¢ Whtasciwosé pojazdu, ktéry podczas pokonywania https://motoday.pl/2014/12/22

pojazdu zakretu zaczyna wyjezdzac¢ przodem oraz do /nadsterownosc-
poszerzania zakretu. W momencie szybkiego podsterownosc-powinienes-
pokonania tuku drogi, promien skretu przednich két | wiedziec/
wynikajacy z geometrii uktadu kierowniczego [dostep: 10.07.2018]
zostaje poszerzony. Zjawisko to jest przeciwne do
nadsterownosci.

17 | Pojazd poslizgowy Pojazd samochodowy (SKID-CAR) z zamontowanym | https://taj.torun.com.pl/szkolen
urzadzeniem umozliwiajgcym zmiane tendenc;ji ia-bezpiecznej-jazdy/auto-
samochodu poprzez wywotywanie podsterownosci, | poslizgowe-skid-car/
nadsterownosci, poslizgu czterokotowego [dostep: 10.07.2018]

w réznych poziomach intensywnosci jak réwniez
symulacje utraty przez opone kontaktu
z nawierzchnig w skutek nieodprowadzania wody
spod opony. Jazda pojazdem poslizgowym daje
mozliwosc¢ zrozumienia fizyki ruchu pojazdu,
zagrozen zwigzanych z predkoscia, a przede
wszystkim poznanie swoich reakcji oraz zachowania
samochodu w awaryjnych warunkach.
18 | Pojazd silnikowy Pojazd wyposazony w silnik, z wyjatkiem http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/

motoroweru i pojazdu szynowego.

download.xsp/WDU1997098060
2/U/D19970602Lj.pdf
[dostep: 10.07.2018]
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https://taj.torun.com.pl/szkolenia-bezpiecznej-jazdy/auto-poslizgowe-skid-car/
https://taj.torun.com.pl/szkolenia-bezpiecznej-jazdy/auto-poslizgowe-skid-car/
https://taj.torun.com.pl/szkolenia-bezpiecznej-jazdy/auto-poslizgowe-skid-car/
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
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19 | Przyczepa Pojazd bez silnika, przystosowany do taczenia go http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/

z innym pojazdem. download.xsp/WDU1997098060
2/U/D19970602Lj.pdf
[dostep: 10.07.2018]

20 | Przyczepnosc kot Zjawisko przenoszenia sit miedzy nawierzchnig Definicja opracowana przez
jezdni a stykajacymi sie z nig kotami jezdnymi zespot ekspercki
pojazdu.

21 | Samochdd ciezarowy Pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
do przewozu tadunkdéw; okreslenie to obejmuje download.xsp/WDU1997098060
réwniez samochdéd ciezarowo osobowy 2/U/D19970602Lj.pdf
przeznaczony konstrukcyjnie do przewozu [dostep: 10.07.2018]
tadunkéw i 0séb w liczbie od 4 do 9 tgcznie
z kierowca.

22 | Samochadd osobowy Pojazd samochodowy przeznaczony konstrukcyjnie http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
do przewozu nie wiecej niz 9 0s6b tacznie download.xsp/WDU1997098060
z kierowcg oraz ich bagazu. 2/U/D19970602Lj.pdf

[dostep: 10.07.2018]

23 | Skret szosowy Technika polegajaca na takim ustawieniu http://www.technikajazdy.info/
kierownicy jeszcze przed zakretem, aby umozliwic¢ nauka-jazdy/krecenie-
pokonywanie dtugich tukdw drogi, trzymajac kierownica/2/
skrecong kierownice w pozycji za pietnascie trzecia. | [dostep: 10.07.2018]

Dzieki takiemu ustawieniu rgk na kierownicy

,W $rodku zakretu”, w kazdej chwili istnieje
mozliwos¢ pogtebienia skretu lub wykonania
szybkiej kontry, ominiecia przeszkody. Nazywany
niekiedy ,drogowym”.

24 | Skrzynia biegéw Podzespot pojazdu umozliwiajgcy zmiane Definicja opracowana przez
przetozenia napedu, a przez to stuzacy do zespot ekspercki
efektywnego przekazywania mocy wytwarzanej
przez silnik na kota napedowe pojazdu.

25 | Symulatory Urzadzenia do stosowania metod aktywnego Definicja opracowana przez
wspomagajace nauczania i uczenia technik jazdy, w ktorej zespot ekspercki
bezpieczenstwo jazdy nasladowana jest rzeczywistosc

i dzieki temu zdobywane sg doswiadczenia zblizone
do tych, ktére wystepujg w warunkach realnych.

26 | System wspomagajacy | Systemy stosowane w samochodach, ktére dbajg https://www.link4.pl/blog/10-
bezpieczenstwo jazdy o bezpieczenstwo kierowcow, pasazerdw oraz najpopularniejszych-systemow-

innych uzytkownikéw drog. bezpieczenstwa-w-autach-
osobowych-co-trzeba-o-nich-
wiedziec
[dostep: 10.07.2018]

27 | Systemy ABS https://pl.wikipedia.org/wiki/AB
bezpieczenstwa Uktad stosowany w pojazdach mechanicznych S_(motoryzacja)
czynnego pojazdu (ABS, | w celu zapobiegania blokowaniu két podczas [dostep: 10.07.2018]

ASR, ESP) hamowania.

ASR https://pl.wikipedia.org/wiki/Sy
System, ktérego gtdwnym zadaniem jest stem_kontroli_trakcji
niedopuszczenie do nadmiernego poslizgu két [dostep: 10.07.2018]
pojazdu podczas przyspieszania.
ESP https://pl.wikipedia.org/wiki/ES
Uktad elektroniczny stabilizujacy tor jazdy P_(motoryzacja)
samochodu podczas pokonywania zakretu, [dostep: 10.07.2018]
przejmujacy kontrole nad potgczonymi uktadami
ABS i ASR.

28 | Szkolenie podstawowe | Szkolenie obowigzkowe dla kandydata na http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/

oso6b ubiegajacych sie
0 uprawnienia
instruktora techniki
jazdy

instruktora techniki jazdy. Zakres zawarty jest

w zatgczniku nr 6 do Rozporzadzenie Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
w sprawie doskonalenia techniki jazdy.

download.xsp/WDU2013000009
1/0/D20130091.pdf
[dostep: 10.07.2018]
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http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970980602/U/D19970602Lj.pdf
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http://www.technikajazdy.info/nauka-jazdy/krecenie-kierownica/2/
http://www.technikajazdy.info/nauka-jazdy/krecenie-kierownica/2/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Moc
https://pl.wikipedia.org/wiki/Silnik
https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec
https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec
https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec
https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec
https://www.link4.pl/blog/10-najpopularniejszych-systemow-bezpieczenstwa-w-autach-osobowych-co-trzeba-o-nich-wiedziec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pojazd
https://pl.wikipedia.org/wiki/ABS_(motoryzacja)
https://pl.wikipedia.org/wiki/ABS_(motoryzacja)
https://pl.wikipedia.org/wiki/System_kontroli_trakcji
https://pl.wikipedia.org/wiki/System_kontroli_trakcji
https://pl.wikipedia.org/wiki/ESP_(motoryzacja)
https://pl.wikipedia.org/wiki/ESP_(motoryzacja)
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20130000091/O/D20130091.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20130000091/O/D20130091.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20130000091/O/D20130091.pdf
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29

Szkolenie uzupetniajgce
osob ubiegajacych sie

0 uprawnienia
instruktora techniki
jazdy

Szkolenie obowigzkowe dla instruktora techniki
jazdy w celu rozszerzenia uprawnien o nowe
kategorie pojazdow. Zakres zawarty jest

w zatgczniku nr 6 do Rozporzgdzenie Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
w sprawie doskonalenia techniki jazdy.

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
download.xsp/WDU2013000009
1/0/D20130091.pdf
[dostep: 10.07.2018]

30

Technika przeciwskretu

Technika kierowania pojazdami jednosladowymi,
w szczegolnosci motocyklami, polegajaca na
chwilowym i stosunkowo nieznacznym skreceniu
kierownicy.

Definicja opracowana przez
zespot ekspercki

31

Tor szkoleniowy

Budowla, ktdérej podstawowym tworzywem jest
asfalt lub beton. Tor szkoleniowy ma zazwyczaj
kilka lub wiecej zakretow.

Definicja opracowana przez
zespot ekspercki

32 | Tor ziemny Budowla sktadajgca sie przeszkdd terenowych http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
w postaci podjazddw, zjazdéw, terenu grzaskiego, download.xsp/WDU2013000009
ciasnych zakretow. 1/0/D20130091.pdf

[dostep: 10.07.2018]
33 | Urzadzenie Urzadzenie (szarpak) zainstalowane na torze Definicja opracowana przez
destabilizujace tor doskonalenia techniki jazdy, destabilizujgce zespot ekspercki
jazdy w sposob sztuczny tor jazdy pojazdu.
Urzadzenie to po wykryciu najazdu tylnej osi
pojazdu, wykonuje gwattowny ruch w lewo lub
w prawo. W konsekwencji pojazd zachowuje sie
jakby otrzymat uderzenie w bok, w okolice tylnej
osi.
34 | Urzadzenia System telematyczny umozliwia transmisje danych | http://www.t-matic.com.pl

telematyczne

bezposrednio z pojazdu do aplikacji analitycznych,

w ktérych dane konwertowane sg na raporty

i wizualizacje. Systemy telematyczne wykorzystuja

rézne urzadzenia i oprogramowania oraz systemy:

— komunikacji elektronicznej, tgczace poszczegdine
elementy systemu telematycznego (sieci rozlegte
WAN, sieci lokalne LAN, sieci telekomunikacji
ruchomej, systemy satelitarne);

— pozyskiwania informacji (czujniki pomiarowe,
kamery wideo, radary);

— prezentacji informacji dla administratorow
systemu telematycznego (systemy GIS, systemy
kontroli dostepu);

— prezentacji informacji dla uzytkownikéw systemu
(sygnalizacja $wietlna, radiofonia, technologie
internetowe — WWW, SMS).

/aktualnosci/z-telematyk
%C4%85-w-drog%C4%99
[dostep: 17.07.2018]
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Www.psz.praca.gov.pl

ZASTOSOWANIE INFORMACIJI O ZAWODACH

Wsparcie dla pracownikéw i klientow instytucji rynku pracy w zakresie:
e skutecznego podejmowania decyzji dotyczacych wyboru zawodu,
pracy/zatrudnienia,
e nabywania nowych lub rozszerzania juz posiadanych kompetencji zawodowych,
e zmiany kwalifikacji zawodowych zgodnie z potrzebami rynku pracy,
e dopasowywania tresci szkolen kontraktowanych przez urzedy pracy do
potrzeb rynku pracy.

Wsparcie dla réznych grup interesariuszy w zakresie:

poradnictwa i doradztwa zawodowego,

tworzenia i aktualizacji ofert szkoleniowych dla rynku pracy,

dostosowania oferty ksztatcenia zawodowego do wymagan rynku pracy,
tworzenia i aktualizacji opiséw stanowisk pracy,

przygotowania lub aktualizacji opisu kwalifikacji rynkowych wprowadzanych
do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.
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